Аннотация к рабочей программе первой младшей группы №1  
МДОУ детского сада общеразвивающего вида №45 на 2020 – 2021 учебный год.

Рабочая программа разработана в соответствии с Основной Образовательной Программой детского сада №45, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом примерной образовательной программы «Истоки» под редакцией Т.И.Алиевой, Т.В.Антоновой, Е.П. Арнаутовой  (Издательство «Творческий Центр Сфера» Москва 2014) . 
Рабочая программа по развитию детей 1 младшей  группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,6 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
Используются парциальные программы:  «Юный эколог» С. Н. Николаева, «Я-ты-мы»  (О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина) ,  «Программа развития речи детей дошкольного возраста» (О.С. Ушакова), «Цветные ладошки» (И.А. Лыкова), «Истоки диалога» (А.Г. Арушанова), «Ладушки» (И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева), «Основы безопасности жизнедеятельности» (Н.Н. Авдеева, О.Л. Стеркина, Р.Б. Князева).
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
- Конституция РФ, ст.43,72.
- Конвенция о правах ребенка (1989 г.).
- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №
26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049 -13 «Санитарно-эпидемиологические требования
к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных
организаций».
- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального
государственного стандарта дошкольного образования»
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 г. Москва «Об утверждении порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам дошкольного образования.
- Устав ДОУ
Цели и задачи реализации Рабочей программы

Цель Рабочей программы - обеспечение полноценного, разностороннего развития каждого ребенка, формирование у него базового доверия к миру и универсальных, в том числе, творческих способностей до уровня, соответствующего возрастной специфике и требованиям современного общества; создание равных условий для развития детей, имеющих разные возможности. Являясь комплексной, программа предусматривает обогащение детского развития, взаимосвязь всех его сторон. Реализация основной образовательной программы обеспечивает права ребенка на физическое, интеллектуальное, социальное и эмоциональное развитие («Конвенция о правах ребенка», ФГОС ДО) на дошкольной ступени и при переходе к обучению в начальной школе.
Программа доработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования Алиевой Т.И., Арнаутовой Е.П., Васюковой Н.Е., Качановой И.А., Кондратьевой Н.Л., Лыковой И.А., Нехорошкиной О.В., Родиной Н.М., Рычаговой Е.С., Трифоновой Е.В., Урадовских Г.В
В связи с климатическими условиями нашего региона организация образовательного процесса имеет особенность: зимой количество физкультурных занятий на воздухе сокращается. Физкультурные занятия проводятся в музыкальном зале при дополнительном проветривании или заменяются двигательной активностью в группах.
Воспитание и обучение детей ведётся на русском языке.

1.2.1.  Цели и задачи деятельности МДОУ по реализации  основной общеобразовательной программы МДОУ детский сад № 45:

Физическое развитие:
Второй год жизни:
способствовать формированию естественных видов движений (ходьба, ползание, лазанье, попытки бега и подпрыгивания вверх и пр.).
обогащать двигательный опыт  выполнением игровых действий с предметами и игрушками, разными по форме,   величине, цвету, назначению.
Развитие равновесия и координации движений.
 Освоение элементарных культурно-гигиенических навыков.
Третий год жизни:
способствовать дальнейшему развитию основных движений в играх, упражнениях и самостоятельной двигательной деятельности;
содействовать улучшению координации движений, повышению экономичности и ритмичности их выполнения,
приучать к согласованным совместным действиям в подвижных играх, при выполнении упражнений и двигательных заданий.
Социально-коммуникативное  развитие:
Развитие начального общения, взаимодействия со взрослыми, сверстниками и готовности к
совместной деятельности с ними.
Формирование начал культурного поведения.
Развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
Художественно-эстетическое развитие:
Второй год жизни:
Развитие интереса, эмоциональной отзывчивости к содержанию литературных произведений, к иллюстрациям в книгах.
Развитие интереса к рисованию, желание рисовать красками, карандашами, фломастерами;
Проявление эмоциональных реакций на яркие цвета красок.
Приобщение детей к внимательному слушанию музыки, вызывающей у них ответные чувства удивления и радости. 
 Развитие умения прислушиваться к словам песен, воспроизводить в них звукоподражания и простейшие интонации. 
 Привлечение к выполнению под музыку игровых и плясовых движений, соответствующих словам песни и характеру музыки.

              Третий год жизни:
Воспитание интереса к книгам, способность слушать чтение и рассказывание.
Знакомство детей с разными видами изобразительной деятельности: рисованием, лепкой, аппликацией; поддерживать проявление интереса к ним.
Обучение простейшим способам изображения; созданию простейших композиций из мазков, пятен, штрихов, линий, форм.
Освоение технических навыков:
- в рисовании (промывать кисть, аккуратно брать краску, правильно держать карандаш, не прорывать лист бумаги, рисовать на всем пространстве листа);
- в лепке (раскатывать комок глины в ладонях, видоизменять комок с помощью пальцев, соединять части);
- учить приемам наклеивания готовых форм.
Формирование начал воображения, образного мышления.
Создание условий для детского экспериментирования с бумагой, имеющей разные свойства (мнется, рвется, складывается, режется и пр.).
Развитие умения вслушиваться в музыку, понимать ее образное содержание; учить различать контрастные особенности звучания музыки: громко — тихо, быстро — медленно, высоко — низко.
Побуждение детей к подпеванию и пению.
 Развитие умения связывать движения с музыкой в сюжетных играх, упражнениях, плясках.
           Познавательное развитие:

1 года 6 месяцев до 2 лет:
Совершенствование орудийных действий с предметами: подтягивать предметы за ленточку, выталкивать палочкой игрушку, навинчивать гайки, вылавливать рыбок сачком, забивать втулочки в песок и пр. 
Развитие мелкой моторики рук, выполнение более тонких действий с предметами. 
 Развитие элементарных представлений о величине (большой — маленький), форме (круглый, квадратный, треугольный), цвете (красный, желтый, синий, зеленый), количестве (много — мало). 
 Формирование сенсомоторных координаций «глаз-рука».
Развитие интереса к строительному материалу и его свойствам. У Приобщение детей к созданию простых конструкций.
Формирование первых представлений: о людях, их деятельности; о предметах, их свойствах и функциональном назначении; о природных явлениях; поддержание интереса к ближайшему окружению.
           От 2 лет до 3 лет:
Формирование умения различать четыре цвета спектра (красный, желтый, зеленый, синий), пять геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал) и три объемных тела (куб, шар, призма), три градации величины (большой, поменьше, маленький).
Развивать способность устанавливать тождества и различия однородных предметов по одному из признаков (цвет, форма, величина), сопоставляя его с образцом, ориентируясь на слова «форма», «такой», «не такой», «разные». У Развитие действий по использованию сенсорных эталонов ,
Совершенствование предметно-орудийных действий, развитие координированных движений обеих рук и мелкой моторики, как средством достижения цели, начала развития предметно-орудийных действий.
Формирование первых представлений: о людях, их деятельности; о предметах, их свойствах и функциональном назначении; о природных явлениях; поддержание интереса к ближайшему окружению.
Открытие детям возможности создания целого из частей путем организации сюжетного конструирования.
 Развитие первых пространственных представлений (высокий-низкий, длинный- короткий).
Формирование первых представлений: о людях, их деятельности; о предметах, их свойствах и функциональном назначении; о природных явлениях; поддержание интереса к ближайшему окружению.
Развитие интереса к строительному материалу и его свойствам. У Приобщение детей к созданию простых конструкций.
Речевое развитие

1 года 6 месяцев до 2 лет:
Развитие понимания речи, накопление, обогащение и активизация словаря ребенка.
 Включение ребенка в диалог всеми доступными средствами (вокализациями, движениями, мимикой, жестами, словами).

         От 2 лет до 3 лет:
Активное включение ребенка в общение с взрослым всеми доступными (неречевыми и речевыми) средствами, развитие умения откликаться на вопросы и предложения взрослого, инициативно высказываться.
 Расширение словаря.
 Способствование формированию грамматического строя речи и развитию звуковой культуры.

Программа состоит из трех разделов в соответствии с ФГОС ДОО:
Первый раздел – целевой;
Второй раздел – содержательный;
Третий раздел – организационный.
В первом разделе представлены цели, задачи программы, принципы построения воспитательно – образовательного процесса в группе, возрастные особенности детей, а также планируемые результаты освоения программы.
Во втором разделе описаны задачи и содержание работы по пяти образовательным областям: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художетсвенно – эстетическое развитие», «Социально – коммуникативное». Также описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы, особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 
В третьем разделе представлено методическое обеспечение программы, средства обучения и воспитания, распорядок и режим дня, особенности организации предметно – развивающей среды группы, а также календарно – тематическое планирование на учебный год.


