
Аннотация к рабочей программе музыкального руководителя 
 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа разработана в соответствии с Основной Образовательной Программой детского сада №45, в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом примерной образовательной 

программы «Истоки» под редакциейТ.И.Алиевой, Т.В.Антоновой, Е.П. Арнаутовой (Издательство «Творческий Центр Сфера» 

Москва 2014), парциальной программы «Ладушки» (И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева), «Программы по музыкально-

ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» (Т. Сауко, А. Буренина). Рабочая программа обеспечивает музыкальное воспитание детей 

от 1,6 до 7 лет. В соответствии с ФГОС ДО задачи по музыкальному развитию детей решаются в образовательной области 

«художественно-эстетическое развитие». 
 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Конституция РФ, ст. 43, 72. 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.) . 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
 

 Устав ДОУ 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования» 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" 
 

 

Цель рабочей программы: развитие основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста. 

 

     Задачи музыкального развития детей с 1,6 – 2 лет (раннего возраста). 

Слушание, подпевание: учить детей слушать музыку и эмоционально откликаться на нее. Вызвать у детей эмоциональный 



оклик на песни. Вызвать желание подпевать. Учить слушать песни до конца, эмоционально откликаться, подпевать, подражая 

животным, хлопать в ладоши. Вызвать положительный эмоциональный отклик. 

Игры, пляски, хороводы: Учить детей легко бегать под музыку с погремушкой в руке. Учить детей подходить к ловишке всем 

вместе и разбегаться по сигналу педагога. Учить детей двигаться ритмично в соответствии со словами (медленно - быстро), 

вовремя останавливаться. Выполнять различные движения (притопы, хлопки). Учить детей двигаться, подражая, различным 

животным. Начинать и заканчивать вместе с музыкой. Учить детей ходить и играть на барабане, который висит у них на шее на 

ленте. Развивать чувство ритма и координацию движений. Учить детей покачиваться на прямых ногах, выполнять «топотушки» 

и кружение. Развивать эмоциональность при исполнении танца. Развивать выразительность движений, обогащать двигательный 

опыт детей. Развивать выразительность движений, воспитывать внимание, умение выполнять движения в соответствии с 

музыкой и текстом песни. Учить детей выполнять правила игры. 

 

Игра на музыкальных инструментах: Учить детей легко бегать под музыку с погремушкой в руке. Учить детей подходить к 

ловишке всем вместе и разбегаться по сигналу педагога. Учить детей двигаться ритмично в соответствии со словами (медленно 

- быстро), вовремя останавливаться. Выполнять различные движения (притопы, хлопки). Учить детей двигаться, подражая, 

различным животным. Начинать и заканчивать вместе с музыкой. Учить детей ходить и играть на барабане, который висит у 

них на шее, на ленте. Развивать чувство ритма и координацию движений. Учить детей покачиваться на прямых ногах, 

выполнять «топотушки» и кружение. Развивать эмоциональность при исполнении танца. Развивать выразительность движений, 

обогащать двигательный опыт детей. Развивать выразительность движений, воспитывать внимание, умение выполнять 

движения в соответствии с музыкой и текстом песни. Учить детей выполнять правила игры. 

 

Ритмические игры с ручками: установление тактильного и эмоционального контакта педагога и ребенка. Учить детей 

координировать движения с музыкой и текстом песен, развивать мелкую моторику. Развивать мелкую моторику рук, умение 

начинать и заканчивать движение вместе с музыкой. Учить детей выполнять движения по тексту песенки, развивать мелкую 

моторику рук, внимание, закрепить движение «фонарики». Внести на занятие клубок с нитками разной длины и учить детей 

пропевать звуки разной длительности в зависимости от длины ниточки, которую они вытянули. Продолжать учить ритмично 

хлопать в ладоши, внимательно слушать песенку. 

 

Музыкально-ритмические движения: Развивать навыки основных движений под музыку. Закрепить умение детей ходить и 



бегать различными видами: высоко поднимая колени (лошадка), покачиваясь с ноги на ногу (мишка), мягкий шаг (кошка), 

топотушки (машинка), куколка (на прямых ногах). Учить детей различать контрастную музыку марша и бега. Учить выполнять 

бодрый шаг и легкий бег, начиная и заканчивая вместе с музыкой. Продолжать учить детей выполнять топающий шаг, следить  

за осанкой. Учить двигаться в одном направлении, передавать образ в движении. Продолжать учить детей ритмично в 

соответствии с музыкой выполнять полуприседания, слегка разводя колени и поворачиваясь влево-вправо. Учить ставить руки 

на пояс. Учить детей ритмично притопывать одной ногой, спину держать прямо. Выполнять притопы сначала одной, затем 

другой ногой. Развивать координацию движений. Учить детей легко прыгать на носочках на 2-х ногах, не наталкиваясь друг на 

друга. Учить детей менять движение в соответствии со сменой динамики ( по показу педагога). Учить ритмично, поднимая 

колени, ходить стайкой за педагогом в одном направлении. Учить детей ходить топающим шагом, выполняя круговые 

движения руками. Координировать движения с музыкой и текстом песни. Учить кружиться спокойно, не торопясь, в одну 

сторону. 

 

 
 

Задачи музыкального развития детей раннего возраста 2-3 лет (первая младшая группа). 

 

Слушание: Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимать о чѐм (о ком) поѐтся и эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). Формировать эмоциональную отзывчивость на 

музыку. Расширять представления об окружающем мире. Учить детей слушать песни, понимать их содержание, эмоционально 

откликаться, формировать ритмическое восприятие. Знакомить детей с музыкальными инструментами. 

 

Пение: Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. Привлечь внимание детей к музыкальным звукам, учить слушать и 

подпевать. Обогащать их эмоциональными впечатлениями. Привлекать детей к активному подпеванию, сопровождая его 

движениями по тексту. Развивать умение действовать по сигналу. Расширять знания детей и животных и их повадках. Учить 

сопереживанию. 

 



Музыкально-ритмические движения (игровые упражнения, хороводы, пляски, музыкальные игры): развивать эмоциональность 

и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.) 

Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с еѐ окончанием. Передавать образы (птичка летает,  

зайка прыгает, мишка косолапый идѐт). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять 

движения с изменением характера музыки или содержания песен. Учить выполнять движения-хлопки в ладоши «фонарики», 

притопывание. Вызывать эмоциональный отклик на двигательную активность. Учить ходить стайкой и останавливаться вместе 

с воспитателем под музыку. Учить различать разный характер музыки. Развивать умение выполнять основные движения: 

ходьбу и бег. Формировать у детей умение бегать легко, не наталкиваться друг на друга. Привлечь внимание детей к 

музыкальным звукам. Учить детей ориентироваться в пространстве. Развивать внимание и динамический слух. Развивать у 

детей умение изменять движения в соответствии со сменой характера музыки, учить ходить в разных направлениях, приучать 

выполнять движения самостоятельно. Развивать координацию движений, слуховое внимание. Формировать навыки простых 

танцевальных движений. Формировать умение согласовывать движения с разной по характеру музыкой, менять движения с 

изменением динамики звучания. 

 
 

Задачи музыкального развития детей 3-4 лет (вторая младшая группа). 

 

Слушание: Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, 

танцем, маршем. Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную музыку. 

Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении. Развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

Пение: Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) – 

ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, предавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

Песенное творчество: Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 



мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения: Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучание (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Развивать умение маршировать вместе со 

всеми со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения  

танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной нагой. Развивать умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, клюют зернышки цыплята и т.д. 
 

Развитие танцевально-музыкального творчества: Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодий. Формировать навыки более точного выполнения движений, предающих характер изображаемых животных. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Формировать умение 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментов. 

 
 

Задачи музыкального развития детей 4-5 лет (средняя группа). 

 

Слушание: Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знание о жанрах в музыке (песня, 

танец, марш). Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, 

осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до 

конца). Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 

прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, 

быстро). Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий, в пределах сексты, септимы). 

 

Пение: Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре – си первой 

октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, 



смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, предавая характер музыки. Развивать навыки пения с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

 

Песенное творчество: Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения: Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трѐхчастной формой музыки. Совершенствовать 

танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по 

кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег лѐгкий и стремительный). 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально- 

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка весѐлый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные 

спектакли. Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 
 

Задачи музыкального развития детей 5-6 лет (старшая группа). 

 

Слушание: Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на неѐ. Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального 

произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами. Воспитывать культуру поведения при 

посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать, зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). 

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня). Развивать музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведений (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать 

навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 



фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

 

Пение: Формировать певческие навыки, умение петь лѐгким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, 

брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчѐтливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию 

навыков сольного пения с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности, 

творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 
 

Музыкально-ритмические движения: Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, еѐ 

эмоционально-образное содержание; умение свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочерѐдное 

выбрасывание ног вперѐд в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперѐд, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперѐд). Познакомить детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать 

развивать навыки инсценирования песен; умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и т.д.) в разных  игровых ситуациях. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать движения 

к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Совершенствовать умение 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песен. Побуждать к инсценированию содержания песен,  

хороводов. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям. 

 
 

Задачи музыкального развития детей 6-7 лет (подготовительная группа). 

 



Слушание: Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус. Обогащать 

музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Знакомить 

с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (опера, балет); 

профессиями (пианист, дирижѐр, композитор, певица и певец, балерина и болеро, художник и др.). Продолжать развивать 

навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты – терции. Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный 

вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический оркестр), творчеством 

композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна РФ. 
 

Пение: Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

 

Песенное творчество: Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

 

Музыкально-ритмические движения: Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально- 

образное содержание. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). Развивать танцевально- 

игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Совершенствовать умение 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый  

козлик и т.п.). Закреплять умения придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов.  



Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле
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