
  
Принято решением «Утверждаю» 

Педагогическогосовета№1 Заведующий КурносоваЕ.А. 
От 30.08.2023 Приказ№18 от30.08.2023 

УЧЕБНЫЙПЛАН 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по социально-личностному развитию детей «Рябинушка» № 45. 

 

Наименование 

деятельности 

Общеобразовательная программа ДОУ 

1-ямладшая 

№1(1.6.-3г) 
8-10мин 

1-ямладшая 

№2(1.6.-3г) 
8-10мин 

1-ямладшая 

№3(1.6.-3г) 
8-10мин 

1-ямладшая 

№4(1.6.-3г) 
8-10мин 

Вторая младшая 

№8 (3-4 года) 
15 мин 

Вторая младшая 

№9  (3-4 года) 
15 мин 

Средняя №6 

(4-5 лет) 
20 мин 

Средняя 

№11 (4-5 

лет) 20 мин 

Старшая 

№5 (5-6лет) 
25 мин 

Старшая 

№12 (5-6 лет) 
25 мин 

Подготовительн
ая  №7 (6-7 лет) 
30 мин 

Подготовительн
ая  №10 (6-7 
лет) 30 мин 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

к
о

л
-в

о
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 в

 г
о
д
 

Непосредственно образовательная деятельность 

1.ознакомление с 
окружающим 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 35 

2.развитие речи 1 37 1 35 1 35 1 35 1 35 1 35 1 37 1 37 1 37 1 35 1 35 1 37 

3.развитие 
сенсорных эталонов 

1 37 1 37 1 37 1 37 - - - - - - - - - - - - - - - - 

4.ФЭМП - - - - - - - - 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 

5.подготовкак

обучению 
грамоте 

- - - - - - - - - - - - - - - - 1 37 1 37 1 37 - - 

6.физкультурные 
занятия 

2 74 2 72 2 74 2 74 2 74 2 72 2 72 2 74 2 74 2 72 2 72 2 72 

7.музыкальные 

занятия 

2 72 2 74 2 72 2 72 2 72 2 74 2 74 2 74 2 72 2 74 2 74 2 74 

8.рисование / 

приобщение детей к 
искусству 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 

9.лепка 0,5 18 0,5 19 0,5 19 0,5 19 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 35 1 35 

10. 

аппликация 
 

- - - - - - - - 0,5 19 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 

11.конструирование 0,5 17 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

12. Чтение 

художественной 

литературы 

- - - - - - - - - - - - - - - - 1 35 1 37 1 37 1 37 

12.Я живу в России - - - - - - - - - - - - - - - - 0,5  19 0,5 18 - - - - 

13.Я- 
комсомольчанин 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0,5 19 0,5 19 

13.развивающее

занятиес 
психологом 

- - - - - - - - - - - - - - - - 1 35 1 37 1 37 1 37 

14.Ребенок в 
обществе 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 35 0,5  18 0,5 17 0,5 18 0,5 18 

Всего: 10 366 10 366 10 366 10 366 11 403 11 403 11 403 14 403 14 512 14 512 14 512 14 512 



 

 

 
Дополнительные образовательные услуги 

Дополнительная 

программа 

социально-

гуманитарной 

направленности 

«Радостные 
встречи» 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 35 - - - - 

Дополнительная 

программа 

социально-

гуманитарной 

направленности 
«Азбука общения» 

- - - - - - - - 1 36 - - - - - - - - - - - - - - 

Дополнительная 

программа 

туристско-

краеведческой 

направленности 
«Айога» 

- - - - - - - - - - - - - - - - 1 35 - - 1 33 - - 

Дополнительная 

программа 

естественно-

научной 

направленности 
«Ступеньки» 

- - - - - - - - - - 1 35 - - - - - - - - - - - - 

Дополнительная 

программа 

социально-

гуманитарной 

направленности 
«Верные друзья» 

- - - - - - - - - - - - 1 36 1 36 - - - - - - 1 35 

Всего:         1 36 1 35 1 36 1 36 1 35 1 35 1 33 1 35 

 


